
講師：菊池 智子
リトミック研究センター千葉第一支局指導スタッフ
認定臨床心理療法師・心理カウンセラー
非営利活動法人ほっとサロンにてシルバーリトミック指導
江戸川区幼稚園、保育園にて
リトミック指導
アートミュージックスクール主催
（江戸川区)）

参加費：会員：３０００円、非会員：４０００円
服装： 動きやすい服装と靴。

革靴、ヒールは不適。
会場： 江戸川区清新町コミュニティ会館

電話 03-3878-1981

3月12日(土) 12:30-15:30
2022年

「音楽を聴いて気付いて動きます。身体と心を柔軟に
して、眠っているリズム感を呼び覚ましましょう」

リトミック専門家によるリズム講習です。
この機会にリズム感覚を身につけましょう

リモート（未経験者歓迎💛）でも配信します！

申し込み期間 2／12－3／10 《会費の事前振込みのお願い》
締め切りまでに会費を右記口座にお振込みください。締め切り後
のキャンセルは受講費の返金は出来ませんのでご了承下さい。

・・・・・・・・・・・・・・・・切り取らないでFAXして下さい・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

振込先 ゆうちょ銀行
記号番号 00200－2－90316
口座名 藤原尊子
通信欄に“ホリディ リズム”と記入

氏名 会員番号 お持ちのグレード（〇を付けてください）
初 中 上 研究科 準師範 師範

電話番号

携帯番号

E-mail

住所 〒 リモート希望？ 肯 否

リモート経験？ 肯 否

日本ハーモニカ芸術協会研修局 大田原

申込/問合 藤原尊子 FAX番号 046 -249-6934
〒243－0039 神奈川県厚木市温水西１－１５－６
090-4240-2621 takako.hamoyama＠gmail.com

リモート問合 大田原 kenta_kte@hotmail.com


